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なぜ高齢者・障がい者施設で動物を飼うのか

• 動物のお世話を通じた役割の創出

• カフェnanairoの集客

介護が必要な人、障がいを持っている人など、社会から
孤立してしまう人々と社会をつなぐ役割を動物に担って
ほしい



モルモット

＜理由＞

・比較的安価で飼育することが出来る

・飼育スペースが広範囲にならない

・毎日飼育スペースの掃除が必要であり

必ず人が関わらないといけない



モルモットがいる施設の例

• ふれあい動物空間 ・大牟田動物園

宮城県仙台市 福岡県大牟田市

仙台駅から徒歩一分

モルモットはもちろんハ モルモットと来場者のふれ
リネズミ・ウサギ・フクロ あいイベントを実施
モモンガなどとふれあえる 多くの子供たちに好評



飼育する場所

• カフェnanairo

or



費用・必要な設備等

<費用> モルモット１匹あたり
・相場 4000~6000円
・初期費用 最低１万円弱
・月々5000ほど

＜必要な設備＞ ＜餌＞
・ケージ ・餌入れ ・牧草
・巣箱 ・ブラシ ・専用のペレット
・給水器 ・ペットシーツ ・野菜
・床材（ワラor新聞紙）



飼育方法

• 毎日、水を替え、新鮮なえさを与える

• 巣箱・トイレを清潔に保つ

• 週１回は床材を取り替える

• 月１～２回ケージ全体を洗う

• ブラッシングをする

（特に春と秋は夏や冬に向けて生え変わる時期のため念入りに）



飼育の注意点

・気温の管理を行う必要がある

17～24度が適切な温度となっている

特に夏と冬に対応が必要

・犬や猫などの体の大きい哺乳類は天敵

外で飼育することを前提としているため、注意が必要



モルモットがいることで日常的にできること

・餌やり体験 ・ふれあい体験

・ブラッシング体験 ・掃除体験



その他

＜飼育小屋の作成＞

• 動物の小屋を施設の方々が作成

• 愛着がわく

• 好きなようにアレンジができる

Ex  自分たちでデザインしてペンキを塗る

季節ごとに塗り替える



その他

• モルモットの名前を募集する

• カフェnanairoに応募用紙を設置

• インスタグラムなどのSNSで呼びかけ



その他

• イベントの開催

＜モルモットレース＞

どのモルモットが一番最初にゴールするか予想

当たった人にイベントの記念証やカフェでの割引券を配布する



他の動物の例

• ウサギ ・犬

• ミニブタ ・猫



まとめ

• 例としてモルモットを挙げたが、場合によっては、他の小動物
でも対応は可能

• イベントなどを通して、すべての人をつなぐ場の提供

＋
• カフェnanairoを含む、施設全体と社会もつなぐ第一歩



インターンシップを通して学んだこと

• 文章だけで判断せず、背景を考える必要性があること

• 状況に応じて柔軟に物事を考えること

• 社会規模で考えることがいかに難しいかということ

• 社会福祉に関する知識や、どんな思いを持って活動しているか
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ご清聴ありがとうございました！
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