
(別紙12) 

大学「地（知）の拠点整備事業」ホームページ掲載用原稿記入フォーム 

 

※以下の項目を参考の上で作成をしてください（様式は自由です）。 

実習企業・機関 株式会社モンテディオ山形 

実習期間 平成 30年 3月 19日 ～平成 30年 3月 25日 

学生氏名 阿部祥也 

実習プログラム ・3/19(月) 

     オリエンテーション、自主事業計画案作成 

・3/20(火)株式会社モンテディオ山形の会議への参加 

     情報誌の整理、水泳スポーツ教室の会議、第23回平成鍋合戦第3連絡会議 

・3/21(水)ホームゲームのボランティア活動 

     仕事の説明等、ボランティア会議、チケット販売、ゴミの片付け、雑務 

・3/23(金)トップチーム練習への帯同 

     トップチーム練習帯同、雑務 

・3/24(土)水泳教室の受付の手伝い 

     水泳教室受付補助、自主事業計画案作成 

・3/25(日)イオンモール天童での PV活動 

     モンテディオ山形 アウェイ戦 PVの下準備、モンテディオ山形 PV活動 

学び・気づき 

（300字程度） 

私に今足りない能力は[元気さ」、「コミュニケーション能力」、「自主的な行

動」であることがわかった。「元気さ」は組織の一員としても、お客様への印

象としても、ありとあらゆる分野で必要になってくる。基本中の基本だがぜ

ひとも身に着けたい能力であると感じた。「コミュニケーション能力」はこれ

から社会人となるのに必要な力であると感じた。「自主的な行動」は指示され

たことをくり返すことはできるのだが、自分から新たに仕事を見つけたりす

るような自主的な行動が少なく、受動的な対応が多かったため成長していき

たいと感じた。 

今後に向けた 

抱負 

（200字程度） 

私に足りないものは一つ目に元気さである。人と接すること、物事に元気に

取り組むこと、他者への思いやりを持つことを意識することでこの能力が高

まっていくはずである。二つ目にコミュニケーション能力である。人と会話

を多くすること、コミュニケーションの場数を踏むこと、本や新聞をよく読

み、知識を得ること、このような少しずつの積み重ねが結果としてコミュニ

ケーション能力を高めることになるはずである。三つ目に自主的な行動であ

る。留学する、学祭の実行委員会、アルバイト、など自らの選択で行動する

イベントは数多くある。勇気を出して、積極的にこのような行事に参加する

ことで次第と自主的に行動するという能力が高まっていくはずである。 

インターンシッ

プをして気づい

た、実習先の魅

力 

（300字） 

株式会社モンテディオ山形はサッカーが好きな人なら、好きなサッカーに関

わる仕事ができるインターンシップである。サッカーが好きな人ならぜひと

も参加してほしいインターンシップであると感じた。また社員の方々も非常

に面倒見がよく、自身の成長に大きく繋がるインターンシップになると思

う。社会人として重要な多くの能力を身に着けられることに加え、今の自分

に足りないことを見つけることも出来る素晴らしい企業だと思う。 

写真（1～3点）  

 


