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※以下の項目を参考の上で作成をしてください（様式は自由です）。

　実習企業・機関 株式会社ニゴロデザイン

実習期間 令和　　　元年　　　9 月　 9 日～令和　　　元年　　　9 月　 13 日

学生氏名 安達浩太

実習プログラム 一日目　課題制作、振り返り
二日目　課題制作、振り返り
三日目　課題制作、振り返り
四日目　課題制作、打ち合わせ、振り返り
五日目　発表練習、発表、Web用文章作成、振り返り

学び・気づき

（300 字程度）

私は今回のインターンシップで協働力が学べました。今回一緒にインターンシップを
受けた友達は、なかなか自分の意見を言わない人でした。そのため最初は、お互い
よそよそしく作業をしていましたが、三日目ぐらいから互いに課題に対して自分の意
見を言い合えるようになっていきました。その結果、最終日の課題発表では、ニゴロ
デザインの皆さま方からお褒めのお言葉をもらいました。また、相手が色彩を決めて
いる時間に私は、XDのアニメーションの方法を調べて練習していました。このことか
ら、相手が作業をしている時、自分は課題に関することを調べ、相手の作業が終わっ
たら自分が調べた内容を課題に反映させる。これが、仕事のやり方だとわかったり
ました。

今後に向けた

抱負

（200 字程度）

自分はいつも自分のすることがない時、自分かってな行動をしてしまいがちであり、
今回もその悪癖が出てしまいました。これからは、この悪癖が出ないように自分のす
ることがない時は、周りを見てお仕事を手伝ったり、自分が今やっていることに関係
あること調べたり作業するようにしたい。また、悪癖がついたのも人とのコミュニケー
ションが苦手なことからだと推測出来るため、自分から自発的に会話をしていこうと
思った。そして、いつもの態度や返事では、相手から態度が悪く取られてしまったの
で返事態度には特に注意して行動していく。

インターンシップを

して気づいた、実

習先の魅力

（300 字）

開放的な職場で作業場でも壁が無く、お互い困った際は、気軽に聞き合える職場です。
作業開始時間も他の職場に比べると少し遅く、残業も無いようにされており午後５時に
帰られている方が多く見受けられました。職場のみなさんもとても優しい方々で相談した
際も気兼ねなく教えて下さりました。



写真（1～3 点）






