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【ニュージーランド短期語学留学】 

 

ハミルトンでの日常の一コマから 

 

野口 彰太（東北公益文科大学３年） 

 

 私は、語学力の向上・英会話の上達に向けた学習を目指すため、今回の短期留学に参加

した。 

 私のホストファミリーは、Palmerston Street（パーミストンストリート）在住の Feisst

（フェイスト）家だった。ホストマザーは Lyn（リン）、ホストファザーは Malcom（マルコ

ム）という名だった。二人とも６０歳を超えているのだが、私の前にも何人もの留学生を

ホームステイとして受け入れており、ホストファミリー宅の居間には様々な国のお土産が

飾られていた。今回のホームステイ前半でも私の他に、中国人の留学生（通称ライアン）

のホームステイを受け入れており、中国人にも友人を作ることができた。また、留学生の

出身国に関心を持ち、私が日本を紹介する時も熱心に聞いてくれた。ホストマザーは近所

の警察署の受付で働き、ホストファザーは毎晩一時間以上かけてハミルトン国際空港に行

き、シャトルバスを運転していた。 

二人とも親切で温厚な性格で、困ったことは何でも相談に乗ってくれた。また、ニュー

ジーランドの文化や生活を詳細に教えてくれた他、頻繁にハミルトンのレストランや観光

地にも連れて行ってくれた。Feisst 家では留学生に、自分たちを Mum,Dad と呼んでもらう

ことをルールとしていた。私は初め、その呼び方が少々ぎこちないものになったが、Feisst

家に馴染むうちに本当の母・父のように接することができるようになった。 

私が体調を崩し風邪をひいて、日本から持参した薬も切らしてしまった際には、日本人

の体にも合う飲み薬を用意してくれた。 

ホストマザーはよく近所のファーストフード店でフィッシュアンドチップスなどの食事

を済ませる人物であったが、時折自宅で料理を作ることもあった。私は日本から持ってき

た材料とニュージーランドで買った肉とを使い、ホストファミリーにお好み焼きを振舞っ

た。 

ホストマザーはよく私とライアンを地元のスーパーマーケットである Countdown（カウン

トダウン）に連れて行ってくれた。このスーパーマーケットは滞在中、度々単独行動でも

利用することになった。また、ホストマザーはよくハミルトンの観光名所にも連れて行っ

てくれた。例えば、世界各国の庭を再現したローズガーデンという公園だ。インドやイタ

リア・中国・日本の庭園もあり、ニュージーランド人の遊び心が窺える観光地だった。 

ホストマザーは観光地だけでなく、ニュージーランドでの生活についても様々なことを

教えてくれた。地元の巡回バス、Orbiter（オービター、英語で「衛星」）の乗り方を教わ

り、毎日ワイカト大学とホストファミリー宅を往復した。初日の放課後には、ホストファ
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ミリー宅の近所のハミルトンレイクという観光地にもなっている湖を紹介してもらった。

湖畔に大きなカフェや公園のある美しい湖だった。地元住民の憩いの場になっているよう

で、酒田市の飯森山公園や日和山公園のような場所であると思われた。 

ワイカト大学では、私たちは複数のクラスに分かれて授業を受けたが、クラスには関西

の大学からの留学生や、フランス・チリなどの国々からも留学生が参加していて刺激を受

けた。また、放課後に利用した大学の図書室の充実した蔵書の中には日本で出版された日

本語のものもあり、ワイカト大学の留学生への気配りと多国籍性を垣間見た。 

ハミルトンは赤道をはさんで日本に緯度が近いこともあり、日本人には暮らしやすい気

候だった。また、温暖な気候もあってか穏やかな人も多く、日本人同様に人をもてなす心

を持っていた。そういった土地への留学・ホームステイは良い経験を育むだろう。 

最後に、私が短期語学留学に際し立てた目標とその達成度を下記に記す。 

 

＜短期語学留学の目標と達成度＞ 

語学力 

① 相手の言うことが聞き取れて、理解できるようになる。‐③ 

② 日常会話の表現、言い回しを使いこなせるようになる。‐① 

③ 自分の意見を積極的に発信できるようになる。‐② 

④ 積極的に会話に参加する。‐④ 

⑤ 英文のテキストの内容を読み取れるようになる。‐③ 

⑥ ⑤に加え、読み取った内容を自分なりに考察できるようになる。‐① 

⑦ 英単語を覚え、語彙力をつける。－② 

⑧ 英語で自己紹介できるようになる。－④ 

⑨ TOEIC にも生かせる実力を付ける。－① 

⑩ イントネーションを磨く。－④ 

 

生活全般 

① 慣れない文化圏、生活環境にも対応できるようになる。－② 

② 体調管理に気を付ける。－① 

③ ホストファミリーと過ごす時間を大切にする。‐⑤ 

④ 日本との文化の違いに気を付ける。‐② 

⑤ 早寝早起きを心掛ける。－② 

⑥ 衣服などの身嗜みに気を付け清潔感を持つ。‐④ 

⑦ 無駄遣いをしない。‐② 

⑧ 荷物は常日頃から整頓し、必要な物をすぐ取り出せるようにする。‐④ 

⑨ 怪我をしないように注意する。‐⑤ 

⑩ ホストファミリーに心配をかけることはしない。‐④ 


